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Halfbert klopt op de deur.

Siegmund (altijd met duits accent)
Binnen

Halfbert
Goedemiddag

Siegmund
Goedenmiddag meneer, eh....?

Halfbert
van Amerongen, Halfbert van Amerongen

Siegmund
Nou, Halfbert, welkom in mijn praktijk. Je zult het wel spannend vinden zo’n eerste sessie, 
ga dus eerst maar eens even lekker even liggen op mijn sofa.

Halfbert
Ik vind het inderdaad wel spannend. U vindt het toch niet erg dat ik rook? Het zijn toch 
maar light-sigaretten, die zijn best gezond. Bovendien stop ik wel weer met het nieuwe jaar.

Siegmund
Zoals je wilt Halfbert, als je je maar gemakkelijk voelt. Maar vertel me eens, wat brengt jou 
naar mijn praktijk?

Halfbert
Nou, dokter, ik heb de laatste tijd zo last van, van, hoe zal ik het zeggen...... zo’n 



halfslachtig gevoel.
Siegmund

Bedoel je daar mee dat je last hebt van aarzelingen of besluiteloosheid?
Halfbert

Nou, nee, meer dat mijn hele leven bestaat uit halve dingen
Siegmund

Hoe bedoel je dat?
Halfbert

Nou, bijvoorbeeld, mijn leven speelt zich voor de ene helft af in Amsterdam, en voor de 
andere helft in Aalten. De helft van de dagen rijd ik als een halve zool naar Aalten op en 
neer om een halve avond bij mijn vrouw en kinderen te zijn.
De andere helft van de avonden breng ik door als een soort halve student in Amsterdam. 
Dan slemp ik de halve nacht door met een soort halve Post-doc, Frank. We drinken dan 
meestal een half kratje bier.... ieder. En we gaan dan pas om een uurtje of half drie, half 
vier, halfbezopen naar bed. We delen namelijk een appartement: we betalen ieder de helft 
van de huur.

Siegmund
Vertel je mij wel het hele verhaal, of vertel je mij maar de helft?

Halfbert
Oh..., ik ben nog lang niet op de helft, dat kost nog wel een halfuurtje.....

Siegmund
Laten we het eens even over uw werkzaamheden hebben. Wat doet u voor de kost?

Halfbert
Nou, ik ben UD.

Siegmund
En dat houdt in?

Halfbert
Oh, dat is een soort halve professor.

Siegmund
Maar hoe is het contact met u collega’s?

Halfbert
Nou, die wrijven me mijn halfheid alleen maar in.

Siegmund
Hoe dan?

Halfbert
Nou, wij hebben in de groep de gewoonte om bij het afscheid van een groepslid een klein 
toneelstukje, een sketch, op te voeren.

Siegmund
Daar is mij wel eens iets van ter ore gekomen, ja.

Halfbert
Nou stee-vast als ik een rol speel in zo’n sketch, dat is het iets halfs: dan moet bijvoorbeeld 
een presentatie geven met half-verbrande overhead sheets, of ik mag één helft van een 
telefoongesprek voeren.



Siegmund
Dat klinkt niet erg aardig. Maar hoe gaat het met de inhoudelijke kant van uw werk, het 
onderzoek. Levert u daar ook slechts half werk, hahaha, pardon, grapje.

Halfbert
Nou, niet half werk, nee, maar ik ben wel de helft van de tijd bezig met 
loopbaancommissies, VIDI-commissies en het begeleiden van AIO’s en OIO’s. Ik houd dus 
niet meer dan de helft van de tijd over voor onderzoek.

Siegmund
Maar vertelt u eens iets over uw onderzoek. Kunt u zich daar dan misschien helemaal in 
geven?

Halfbert
Nou, ik ben m’n halve leven al bezig met LHCII, maar ik heb het idee dat ik er nog niet de 
helft van begrijp.
Een half jaar geleden dachten we het even helemaal te begrijpen: iets meer dan de helft van 
de bindingsites is gevuld met chlorophyll-a, iets minder dan de helft met chlorphyll-b. De 
helft heeft z’n dipoolmoment de ene kant uit staan, de andere helft in de andere richting. En 
uit ultrasnelle metingen bleek dat de helft van die chlorophyllen met 2 picoseconden 
overdraagt, en de andere helft met 20 picoseconden.
Maar toen kwam daar ineens een halve gare Italiaan, die beweerde dat de helft van de 
bindingssites promiscu is: ze worden voor de helft door chlorophyll-a en voor de helft door 
chlorophyll-b bezet. Tja, toen stortte echt alles in elkaar.

telefoon gaat

Siegmund (neemt telefoon op)
Met Siegmund spreekt u.....

Siegmund
Jah, die ist hier.....

Siegmund (tegen Halfbert, geeft hem de telefoon)
Het ist voor jou

Halfbert
Met Halfbert van Amerongen

Halfbert
Hallo Bo

Halfbert
Nee, papa komt vanavond niet thuis

Halfbert
Omdat papa nog moet werken

Halfbert
Papa zit nu in...eh... een sessie met meneer Siegmund

Halfbert
Nee, vannacht werkt papa niet, dan drinkt papa een halve fles whiskey met ome Frank

Halfbert
Eh, Bo, dat laatste moet je misschien maar even niet tegen mama zeggen



Halfbert
Papa moet weer even werken, Bo, maar morgen komt papa weer thuis.

Halfbert
Dag Bo

Halfbert (hangt telefoon op)
Eh, sorry, eh waar waren we gebleven

Siegmund
Ik geloof dat we op het punt gekomen zijn dat we samenvattend kunnen stellen dat je niet 
helemaal lekker in je vel zit, Halfbert

Halfbert
U bedoelt mijn buikje? Ja, daar mag toch zeker wel de helft vanaf, niet?

Siegmund
Dat is niet helemaal wat ik bedoelde, maar is dat iets wat je bezig houdt?

Halfbert
Dat kunt u wel zeggen: de helft van de tijd ben ik bezig met lijnen: Dan eet ik een halve 
week niets dan rauwe mosseltjes en garnaaltjes, en drink ik alleen light frisdranken. 
Meestal probeer ik dan ook te stoppen met roken, en veel te gaan sporten

Siegmund
Dat klinkt rigoreus; het moet je wel veel bevrediging schenken als dat allemaal lukt

Halfbert
Ja, maar de andere helft van de week eet ik dan meestal vette frituur, want dat is het enige 
dat ik kan koken, en dan rook ik ook weer continu. Meestal halfzware.

Siegmund
Maar dat sporten, wil dat dan een beetje lukken?

Halfbert
Nouja, ik heb laatst een halve marathon gelopen

Siegmund
Laat me eens raden: u bent toen ergens halverwege het peloton geëindigd.

Halfbert
Was dat maar waar: ik was de op één na laatste. En dat nog wel terwijl half Aalten was 
uitgelopen op mij aan te moedigen.

Siegmund
Heb je eigenlijk wel het gevoel dat je voldoende respekt krijgt in het leven?

Halfbert
Nou, niet echt. Een hoop mensen nemen mij maar half serieus, omdat ik zo’n mooie jongen 
ben. Zelf geloof ik dat natuurlijk maar half, maar menigeen gelooft maar half dat ik mijn 
positie aan mijn wetenschappelijke kwaliteiten te danken heb. Daar kan ik soms zoooo 
onzeker van worden.

Siegmund
Ik denk dat ik genoeg heb gehoord om een diagnose te stellen: Uw halfslachtigheid komt 
voort uit het feit dat u een dubbele persoonlijkheid heeft. Dat is minder erg dan het lijkt; we 
moeten gewoon beide persoonlijkheden samensmelten. Dus nu even geen halve 
maatregelen: trek deze toga aan, en zet deze muts op. Zo, nu ben je geen halve professor 



meer, maar een hele. En nu ga je werken in Wageningen
Halfbert

Wageningen?
Siegmund

Dat is een plaatsje, ergens halverwege Amsterdam en Aalten
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